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Vorwort.

In Verfolgung des Weges, den die Elementar-
schule dieses Werkes eingeschlagen, bringt die vor-
liegende Mittelstufe ihre methodischen Forderungen
in Einklang mit den physiologischen Gesetzen, an
welche die Vorgiinge im arbeitenden Muskel gebun-
den sind. Die Lehre vom Lebensprozef gibt Lehrern
und Schiilern einerseits die Mittel an die Hand, Un-

terricht und Studium naturgemiD zu gestalten, Zeit -

zu gewinnen durch rationelle Ausniitzung der vor-
handenen Kriifte, wie sie andererseits die schweren
Schiadigungen aufdeckt, die mit naturwidriger Tii-
tigkeit des Muskel- Nervenapparates ursichlich zu-
sammenhiingen und im Violinspielerkrampf ihren
letzten Ausdruck finden. Im Sinne der in diesem
Werke niedergelegten auf anatomisch -physiologi-
scher Grundlage aufgebauten Methode erscheinen
in der Mittelstufe Fragen wie: ,Das geigentechni-
sche Problem/¢ ,, Intonationsiibungen, ,Bogentech-
nik“ etc. vom wissensohaftlichen Standpunkt be-
leuchtet und ander Hand von Ubungsbeispielen prak-

Edfunn Peters.

9972

tisch durchgefiihrt, wobei die Physiologie als
Hilfswissenschaft nur in dem AusmaBe vorgefiihrt
wurde, als zum Verstindnisse dieser Kapitel erforder
lich ist. Studierenden, die sich iiber die Anatomie
und Physiologie des beim Violinspiel tatigen Muskel-
Nervenapparates genauer unterrichten wollen, sei
der an die Mittelstufe sich anschliefiende theoreti-
sche Teil der ,,Meistertechnik des Violinspiels“ emp-
fohlen, welche in ihrem praktischen Teil den Geiger
zur hochsten technischen Vollendung fiihrt. Der Stoff
der Mittelstufe ist nach Inhalt und Anordnung metho-
disch erprobt und umfaBt ein reiches Gebiet von
Ubungsbeispielen und Etiiden, sodaB die Heranzie- .
hung von Hilfswerken nur dort geboten erscheint,
wo die Verfasser ausdriicklich darauf hinweisen.
Der von Seite 1-79 reichende Abschnitt der Mit-
telstufe ist vom bekannten PidagogenMeister Franz
Ondridek, der folgende von Seite 80 bis zum Schluff
vom Violinpidagogen Dr med. S. Mittelmannver
faBt.




keit der Finger.

nete Fixierung der Finger genau beachtet werden. Je-

angig

Ubungen zur Unabh

des Beispiel ist langsam so oft zu wiederholen, bis es into-
natorischund grifflich fehlerfrei ausgefiihrt werdenkann.
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Erlangung der Isolierfihigkeit der Finger. Es muf

darum die durch die wagrechten Striche gekennzeich-
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IV. Lage.

. ‘Es sei bemerkt, daB hier zum Unterschied von an-
deren Schulen der Einsatz in die IV. Lage vonderl.La-

der hinsichtlich Reinheit mit dem leeren d verglichen
werden soll. Die einzelnen Beispiele sind solange auf-

bis der Schiiler in dieser
Lage volle Sicherheit gewinnt

merksam zu wiederholen,

ge ausgehend iiber die III. Lage erfolgt.DieserEinsatz
. geschieht im 2. Takt auf dem mit * versehenen Tond,
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in der IVten Lage.

Ubungen
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Stricharten in der IV. Lage.

Das Studium der Stricharten ist nur dann von
Erfolg, wenn der Schiiler die fiir dasselbe verwendete

Etiide vollkommen beherrscht

die angeschlos-
g zu lernen und dann fir

)

enen Stricharten zu ver-

kann. Es ist darum empfehlenswert
sene Etiide erst auswendi
das Studium der angegeb

wenden.

so daB er seine Auf-

y

merksamkeit der linken Hand ungeteilt zuwenden
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Ubungen im Lagenwechsel: 1. ILIII.und IV. Lage.
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Finger fest aufsetzen.

Molto moderato.
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Molto moderato.
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V. Lage.

here Orientierung in
weshalb es sehr wich-

zu studieren.

ave (leere E-Saite), wie angege-
Die Beispiele, welche den Etiiden
Saiten,

bezwecken die sic

tig ist, dieselben griindlich

nichst hohere Okt
ben,herangezogen.
dieser Lage auf allen

vorangehen,

um den Aufstieg in die V.Lage leicht ver-

stdndlich zu machen. Uber die Ill.u.IV.Lage gelangt

Auch hier wurde die I.Lage zum Ausgangspunkt
man im 4.Takt zur V. Lage, die durch * angedeutet

ist. Zur Kontrolle in Bezug auf Reinheit wird die

genommen,
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G und D-Saite.
D und A-Saite.
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Moderato.
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Molto moderato.
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Stricharten in der V.Lage.

den kann.

damit der Bogentatigkeit die

dig gelernt werden,
volle Aufmerksamkeit zugewendet wer:

Die angeschlossene Etiide dient zum Studium der

angegebenen Stricharten und soll vorerst auswen-
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Ubungen im Lagenwechsel: I. IL III. IV. und V. Lage.
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Sdmtliche Beispiele in der VI. Lage zu spielen.
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Sautlué : ie Saite mit der ganzen

Der Schiiler soll durch lingere Zeit mit liegendem | steiler stellt, so, a.ls ob dersegxe. g;:seilBdenstel]u ugg iy
Bogen auf der leeren Saite, wie angegeben,iibenund nach Haarbreite angrexre'fx Vyollte.' el i
und nach zum Sawtillé iibergehen, indem er den Bogen | die Bewegung aus vollig freiem Handg g 3
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Oktaven.

sondern auf die Saite zu legen, auf welcher der 4.

Finger liegt.

Beim Spielen der Oktaven in Quartolen sind die
2 mittleren Finger nicht frei in der Luft zu halten,
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Flageolett.

Flageolettone (Vogeltone) entstehen; wenn eine ge-

| strichene Saite wihrend des Schwingens in bestimm-
ten Punkten leise berithrt wird. Man unterscheidet na-

tiirliche und kiinstliche Flageolettone. Erstere ergeben

sich aus der Zwei-, Drei-, Vier-, Fiinf-und Sechsteilung

der leeren Saite, erklingen also,wenn die schwingende

Saite in Punkten berithrt wird,die um 1/, /5, Y4, Vs,

14 der Saitenlinge von dem einen Ende der Saite ab-

stehen. Kiinstliche Flageoleitone entstehen, wenn die
Teilung der Saite von einem kiinstlich gebildeten Sat-
tel, also dem fest aufgesetzten Finger erfolgt. Eine
auf die Halfte ihrer Lange verkiirzte Saite gibt die
héhere Oktave der leeren Saite. Bei Verkiirzung um
13, Y4, Vs, Yg erklingen der Reihe nach die hohere
Quinte, die doppelte Oktave, die doppelt erhohte Terz
und die doppelt erhohte Quinte der leeren Saite.

Natiirliche Flageolettone.

e e = >
s 2 ¢,a,0is g Heregis
pef, a o o ‘e le le o jor, b leatEre.t T

G-Saite D-Saite A-Saite ¢ acis| E-Satle o
o R L??”’ﬁ' etk ple RN
eSS ;‘&u‘gi“"f{‘ A —

Kiinstliche Flageolettone.
Reiner Quartengriff. Grofer Terzengriff. Reiner Quintengriff.
Kllng m
Beim Greifen der Flageolettone soll die leise Be- cherheit oftmals wiederholt werden. Ausfithrliches

rithrung der Saite nicht in dem Punkte erfolgen, wo
sonst der Ton fest gegriffen wird,sondern um einen
Viertelton hdoher. Von den folgenden Flageolettbeispie-
len sollen die zwei letzten zur Erreichung der Treffsi-

Studienmaterial iiber Flageolettechnik findet sich u.
a.in dem Heft: ,,Flageolett-Technik® von Richard

Hofmann, ,,Grofie ausfiihrliche Technik des Violin-
spiels!

1 8
e 3 3 3 8 0
A 8 l 8 3 3 0 8 0 3 0 8 8 5
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Das geigentechnische Problem.

Jede Bewegung, selbst die kleinste, wird von Kom-
plexen von Muskeln und nicht von einzelnen Muskeln
ausgefiihrt; dabei fallt bestimmten Muskeln der Haupt-
anteil an der Arbeit zu, withrend die iibrigen als Hilfs-
oder Nebenmuskeln mitwirken, Siimtliche Muskeln, die
sich an dem Zustandekommen ciner Bewegung beteiligen,
lassen sich nach der Art ihrer Aufgabe in zwei Gruppen
unterscheiden: Die Muskeln der ersten Gruppe arbeiten
in demselben Sinne und fithren die Bewegung aus (Syn-
ergisten), die zweite Gruppe wirkt der ersten hemmend
entgegen, um die beabsichtigte Bewegung auf das richtige
MaB zurlickzufiithren (Antagonisten). So wird eine Beuge-
bewegung z. B. durch Zusammenziehung (Kontraktion)
von Beugemuskeln ausgefiihrt und durch Strecker, die
als Antagonisten in Wirksamkeit treten, genau abge-
grenzt. Die ArbeitsgriBe, d. i. die in der Zeiteinheit
(Sekunde) geleistete Arbeit, wiichst mit dem Querschnitte,
bzw. Umfang des Muskels. Bei Muskelarbeit mit grofen
Exkursionen spielen Muskeln mit grofem Umfang die
Hauptrolle; Bewegungen mit kleinen Ausweichungen
werden vorwiegend von kleinen Muskeln ausgefiihrt. Es
ist wohl muglich, groBe Muskeln fiir kleine Bewegungen
einzuiiben, aber es ist ausgeschlossen, daB bei diesem
Vorgang, welcher naturwidrig und deshalb gefiihrlich ist,
jene Priizision der Bewegung erzielt werden kann wie
bei naturgemiier Benutzung des Muskelapparates,

Das Violinspiel setzt sich, soweit die linke Hand in
Betracht kommt, aus Beugen, Spreizen und Aneinander-
bringen der Finger zusammen. Diese Bewegungen werden
ausgefithrt 1. von den kleinen Zwischenknochen- und
Geigermuskeln, die nach Ursprung und Verlauf aus-
schlieBlich der Mittelhand angehiren, 2. von den gro8en
Muskeln, die vom Arm iiber das Handgelenk zichen.
NaturgemiiB filllt den kleinen Muskeln der Mittelhand
bei der Funktion des Geigenspiels die Hauptrolle zu,
weswegen die gymnastische Pflege derselben besondere
Riicksicht erfordert. In der harmonischen Pflege aller
beim Violinspiel tiitigen Muskeln nach dem Grade ihrer
Bedeutung fiir die Funktion liegt der Schwerpunkt der
in diesem Werke durchgefiihrten Methode.

Obne Gymnastik keine Fingerfertigkeit, ohne Finger-
fertigkeit keine Technik. Die Physiologie gibt uns Auf-
schluB, wie die Gymnastik im Sinne des Geigenspiels
einzurichten ist, um den fiir diese Titigkeit spezifischen
Muskelnervenapparat entsprechend zu tiben, vor Uber-

(W'—d") und fixieren dieselbe, withrend wir glleicilnlzeitig
den 2. u. 3, Finger auf der A-Saite bewegen (d"—e"”). In
diesem Falle hat der 2.u.3. Finger nicht bloB eine be-
stimmte Bewegung auszufiihren, sondern auch den Wider-
stand zu (berwinden, der durch die Muskelspannung
verursacht wird, also erhohte Arbeit zu leisten. Der
Widerstand kann noch vergroBert werden, wenn der
4. Finger bis zur Duodezime (fis) gestreckt wird.

Worin ist der physiologische Wert dieser Gymbastilk
begriindet?

Bei Arbeit unter groBen Widerstinden findet im
Muskel eine Steigerung des Stoffwechsels statt, die
50 weit getrieben werden kann, daB die Menge des den
ruhenden Muskel durchstrémenden Blutes auf das drei- bis
vierfache wiichst. Dazu kommt, daB bei der Kontraktion
des Muskels wegen Erweiterung der BlutgefiiBe die Durch-
flutung rascher erfolgt als in der Ruhe. Der gesteigerte
Stoffwechsel verursacht eine Zunahme der Masse des
Muskels, womit diec Hebung seiner Leistungsfiihigkeit
einhergeht.

Wie ist es zu erkliiren, daB nach physiologischen Ge-
setzen betriebene Gymnastik vor Uberanstrengung schiitzt?

Durch die chemischen Vorgiinge, welche den Lebens-
prozeB ausmachen, bilden sich in allen Organen Zer-
setzungsprodukte, auch ,Ermiidungsstoffe* genannt. Bei
Arbeit unter groBen Widerstinden wachsen diese Zer-
fallsstoffe infolge des gesteigerten Stoffwechsels rasch zu
groBer Menge, wodurch die im Muskel verlaufenden
Nervenendigungen gereizt werden, welchen Vorgang wir
als Schmerzgefithl empfinden. Dieses hindert uns, die
Arbeit fortzusetzen und bewahrt uns dadurch vor Schii-
digung des arbeitenden Apparates, Bei Ubungen mit
geringer Muskelspannung geht der Stoffwechsel nicht
schnell genug vor sich, um die Ermiidungsstoffe auf jene
quantitative Hohe zu bringen, die zur Auslésung von
Schmerz fiihrt und anzeigt, wann die Arbeit unter-
brochen werden muB, damit sich ihr Vorteil nicht in
Schaden verwandle. Wenn sich das Schmerzgefiihl der
Ermiidung nicht deutlich genug kundgibt, — wie dies
bei Arbeit mit kleinen Widerstinden der Fall ist— dann
entfillt der Regulator, der den Ubenden in den Stand
setzt, Arbeits- und Erholungszeit nach physiologischen
Gesetzen zu bemessen. Deswegen arbeitet dieser auch
mit ermiideten Muskeln weiter, was moglich ist, wenn
in dieselben erhthte Willensimpulse entsendet werden.

anstrengung zu schiltzen und dadurch der Entstch

des Violinspielerkrampfes vorzubeugen.

Muskelgy tik bedeutet nichts anderes als Arbeit
unter Einschaltung von Widerstiinden. Auf das Geigen-
spiel bezogen: zwei bestimmte Finger werden gestreckt, die
zwei iibrigen in Bewegung gesetzt; z. B. wir greifen mit
dem 1.u.4. Finger auf der A- und E-Saite eine Dezime

Edition Peters.

Dies bedeutet aber nichts anderes als Uberanstrengung
und Schiidigung der dazugehbrigen Nerven.

Durch diese Ausfithrungen ist der physiologische
und praktische Wert der Ubungen mit grofer Finger-
st.reckung — sie sind in diesem Werke als typische
F}ngerﬂbungenbezeicnl\et—-hin]Englicherwiesen.TypiSChe
Fingertibungen in charakteristischer Auspriigung finden

2072

—



i\
|
|
i
21
1
|
{
'i
i

sich anf Scite 84 als Beispiele in Mittelstellung des Hand-
gelenkes. Nur Fingeriibungen mit grofen Widerstiinden
bedeuten Muskelgymnastik und fiihren zu Fingerfertig-
keit. Unter letzterer ist die Fihigkeit zu verstehen,
mannigfache Bewegungsformen auf dem Instrumente aus-
fiihren zu konnen. Die Zahl der beim Violinspiel mig-
lichen Bewegungsformen ist so groB, daB dieselbe selbst
durch die Tausende von Fingeriibungen,die in denStudien-
werken zu finden sind, nicht annihernd erreicht wird.
Die typischen Fingeriibungen geben uns als gymnastische
Bewegungsformen hichster Ordnung ein Mittel an die
Hand, die unendliche Zahl von Bewegungsformen in ecin
System zu bringen, wie im folgenden ausgefiihrt wird.

n.2 b c d

— ==
OFt A3 =z r &3 W
il AR iy

3 2
ne f gan h, ete.

Beispiel a: 1.u. 4. Finger fixieren eine Duodezime
(was dem Schiiler keine Schwierigkeit verursachen kann,
sobald er die erste Gruppe der Fingeriibungen, Seite 83,
absolviert hat), 2.u.3. Finger bewegen sich (cis—e) oder
(e—cis). Es ist ersichtlich, daB dic Bewegungsformen
b, ¢, d, usw. in der Streckung einer Dezime bzw. Oktave
gymnastisch leichter auszufiihren sind als Beispiel a, und
in diesem Sinne als Ableitungsformen der Form a an-
gesehen werden konnen. Konstruiert man iihnliche Be-
wegungsformen unter Verwendung aller 4 Sgiten (G D,
DA, AE) und Heranziehung aller Tonarten und Lagen,
so gewinnt man Tausende von Bewegungsformen als
Ableitungsformen der typischen Fingeriibung a. Daraus
erhellt der hohe Wert der Ubungen mit groier Finger-
streckung zum Zwecke der Gymnastik.

Wenn der Schiiler die typischen Fingeriibungen mit
abwechselnder Bewegungsart vorschriftsmiiBig betreibt,
beherrscht er mit denselben ein reiches Gebiet von
Ableitungsformen, und es entfillt die Notwendigkeit,
letztere fiir sich zu {iben. Dadurch gewinnt der Schiiler
Zeit, solche Bewegungsformen in ihrer technischen Ver-
wertung zu studieren, d. i. an der Komposition selbst.
Wir Geiger wissen, daB es unerliiSlich ist, jede vom gym-
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nastischen Standpunkt noch so einfache Bewegungsform
in der Verbindung, wie sie der neu zu erlernenden Kom-
position eigen ist, von Fall zu Fall genau zu studieren.
Es bedarf keiner weiteren Erdrterung, da8 der Schiiler
nur solche Kompositionen in Angriff nehmen darf, denen
er grifflich, d. i. vom Standpunkte der Gymmastik, voll-
kommen gewachsen ist.

Fingerfertigkeit ist demnach Voraussetzung der Tech-
nik, welche die Fihigkeit bedeutet, die in der Kom-
position auftretenden Bewegnngsformen sinngemiiB zu
verbinden. Eine Gruppe der typischen Fingeriibungen
verdient besondere Beachtung: die Ubungen in hohen
Lagen. Diese verfolgen den Zweck, die in der Mittel-
hand liegenden kleinen Muskeln, die, wie wir wissen,
fir die Funktion des Geigenspiels von spezifischer Be-
deutung sind, gymnastisch za kriiftigen. Bei den Finger-
ilbungen in den unteren Lagen halten sich Beuger und
Strecker das Gleichgewicht, Hand und Vorderarm liegen
in einer Ebene, weshalb vornehmlich die groBen beim
Violinspiel titigen Muskeln gymnastisch geiibt werden.
Ist aber, wie dies beim Spiel in hohen Lagen der Fall
ist, die linke Hand gebeugt, dann sind die grofen Beuger,
welche diese Beugung ausgefiihrt haben und nun durch
die entgegenwirkenden Strecker, welche zu grofer Deh-
nung und Kraftentfaltung gelangt sind*), starke Hemmung
erfahren, in ihrer Leistungsfiihigkeit mehr oder minder am
Ende. Wenn also bei Beugung des Handgelenkes, wie
sie sich beim Spiel in hohen Lagen ergibt, Bewegungen
der Finger ausgefiihrt werden, dann wird diese Arbeit
hauptsiichlich von den kleinen Muskeln der Mittelhand
besorgt, die von der Stellung des Handgelenkes unab-
hiingig sind. Durch Einschaltung entsprechender Wider-
stinde — z B. 1. u. 3. Finger fixieren in der 7. Lage
eine Duodezime, 2.u.4.Finger bewegen sich gleichzeitig
in der Dezime — werden die Mittelhandmuskeln ge-
zwungen, ihre hchste Kraft zu entfalten. So wichtig
aber auch die gymnastische Pflege der letzteren erscheint,
darf nicht auBer acht gelassen werden, daB die harmo-
nische Ausbildung aller beim Geigenspiel tiitigen Muskeln
den Endzweck dieser spezifischen Gymnastik bedeutet,
praktisch ausgedriickt: die Fingertibungen in den hohen
Lagen miissen mit solchen in den unteren Lagen ent-
sprechend abwechseln.

*) Bokanntlich ist der Muskel orst im Zustand der Spannung
der groften Kraftentfaltung fihig (Ausholen zum Schlage).
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1. Gruppe.

Diese verfolgen den Zweck, die Streckfiihigkeit der
Finger allmiblich zu steigern, und dienen als Vor-
bereitung fiir die Ubungen der IL Gruppe. Der
Schiiler ielchte genau die Angaben, in welcher Art die
Fingeriibungen zu betreiben sind. Fiir das Studium
der Fingeriibungen soll eine Zeitdauer von */¢ Stunden
tiiglich angesetzt werden, im Beginne der Studien sowohl
als auch im Verlaufe derselben. Der Schiiler mige
sich hiiten, eine nene Fingeriibung in Angriff zu nehmen,
bevor er die vorhergehende vollkommen beherrscht. Bei
durchschnittlicher Veranlagung ist es moglich, die ersten
fiinf Beispiele der 1. Gruppe in acht bis vierzehn Tagen zu
erlernen. Erst dann, wenn der Schiiler diese gymnastisch
sowohl als intonatorisch richtig ausfiihren kann, darf er
zu den niichsten fiinf Beis]zielen tibergehen usw. Ist er
endlich i de, simtli Beispiele der I. Gruppe
fehlerfrei zu spielen, dann soll er den Zyklus wieder-
holen. Bei den Ubungen in den unteren Lagen mit
starker Fingerstreckung begibt sich die Hand in Streck-
stellung, wobei der Daumen mit seinem Endgliede unter
den Hals riickt und sich mit der ganzen Fliche auf
letzteren stiitzt. Um die bei Ubungen in hohen Lagen
erforderliche Streckstellung zu erzielen, ist es notwendig,

Spezielle Anleitung zur Ausfii

Jedes Beispiel wird solange geiibt, bis Schmerz-
empfindung auftritt, worauf eine Pause von zwei bis drei
Minuten eingeschaltet werden muf; das Studium dieser

ischen Fingeriibungen ist nur dann von Erfolg, wenn

ie Pausen genau beachtet werden. Diese sind in der
tiiglichen Ubungsdauer von */4 Stunden inbegriffen. Nach
Absolvierung der tiglichen Fingeriibungen ist eine Pause
in der Dauer von /4 Stunde strenge einzuhalten, bevor
das I[‘ prog amm for gesetzt wird.

Die durch eckige Noten bezeichneten Téne werden
fixiert und withrend der en ung festgehalten.
Siimtliche Beispiele werden in Doppelgriffen ausge-
fiihrt, wie angegeben. Dabei ist zu beachten, da8 die
stummen (nur fixierten) Intervalle zuerst intonatorisch
festzustellen sind. Wo es dem Schiiler Schwierigkeiten
verursacht, den angegebenen Fingersatz bei normaler
g:menrﬁger Fingerhaltung zu greifen, muB er die

d in llung bringen, wobei der Vorderarm
weiter nach innen (gegen die Leibesmitte) riickt. Vor-
erst wird der hohere Ton fixiert, dann der tiefere mehr
mit der Seite der Fingerkuppe gegriffen. Bei normaler

i ung (der tiefere '.Fon zuerst gegriffen) werden
blof die Falten zwischen den Fingern gedehnt, bei
Streckstellung der Hand aber nicht allein diese Falten,
sondern auch das Bindegewebe der Mittelhand. Bei
s:vi-en Fingeriibungen, insbesondere bei jenen, wo sich

ie Finger auf der IV.Saite bewegen und die IIL mit-
klinﬁt, erscheint der Vorderarm stark nach innen ge-
wendet und die Hand fiber die Saiten hoch gehoben.

Die romischen Ziffern bedeuten die Saiten, die
arabischen die Finger; Finger — F., Saite —S.

L Gruppe.

Nr. 1. 1. u 3. F. greifen auf der IIL 8. ¢, a; 4. u.
2. F. bewegen sich auf der IL 8.

Nr. 2. 2. u 4. F. fixieren fis in der Oktave; 3, u.
1. F. bewegen sich auf der LS.

Nr. 3. 1w 8.F. fixieren ¢ in der Oktave; 2. u. 4. F.

sich auf der IV. S.
r. 4. In derselben Art auszufithren wie Nr. 2. Die
Note in der Klammer deutet an, daB man es spiterhin ver-
suchen goll, den 3. F. bis nach d (statt cis) zu strecken.
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Fingeriibungen.

Klotz auf die anrge Iz{m l;iiicken.
die Ubungen in Streckstellung der Han wird
(Ii)n‘:zrg: der Mittellfmd befindliche Bin_degeweb.e gelockert
und dadurch der Widerstand erheblich vermindert, den
dasselbe in seinem urspriiuglich straffen Zustande den
Muskeln der Mittelhand entgegensetzt.
1L Gruppe. :
Diese Ubungen kann der Schiiler erst dann in An-
griff nehmen, wenn er die Beispiele der L Gruppe voll-
kommen beherrscht, wozu ein mehrmonatliches Studium
erforderlich ist. Die Fingeriibungen in Mittelstellung
des Handgelenkes eracheinen aus dieser Gruppe besonders
herausgehoben. Der Schiiler tibe tiiglich zwei bis drei Bei-
spiele in den unteren und ebensoviele in hohen Lagen,
und zwar betreibe er dieselben Ubungen acht bis zehn Tage
oder auch linger. Erst wenn er dieselben gymnastisch
mit Leichtigkeit ausfiihren kann, gehe er in derselben
Ordnung weiter. Wenn der Schiiler simtliche Beispiele
erledigt hat, kehrt er zum Anfang zuriick. Selbstver-
stiindlich bleibt es spiterhin jedem Geiger iiberlassen,
seine tiiglichen gymnastischen ungen entsprechend
seinen individuellen Bediirfnissen zu wiihlen. Ein an-
gemessener Wechsel von Ubungen in unteren und solchen
in hohen Lagen muB stets beriicksichtigt werden.

hrung der einzelnen Ubungen.

Nr.5. 1.u.3.F. bleiben liegen, 2. u. 4. F. bewegen sich
in der Oktave (cis oder c) abwechsclnd mit der Quinte (a, ).

Nr. 6. 2. u. 4. F. fixieren ¢, fis, 1. u. 3. F. spielen die
Oktave abwechselnd mit der Quinte (g, d).

Nr.7. 3. u 4. F. fixieren f, a in der 2. Lage, 1. u
2. F. bewegen sich suf der IL 8. (h, d oder b, d).

Nr.8. 1. u. 2. F. fixieren fis, d in der 2. Lage, 3. u.
4. F. bewegen sich auf der IL S.

Nr.9. 2. u. 8. F. fixieren g, f in der 2. Lage, 1. w
4. F. bewegen sich auf der IV. S.

Nr. 10. 1. u. 4. F. greifen eine Dezime in der 2. Lage,
f; a; 3. u. 2. F. bewegen sich auf der IV. S.

Nr. 11. 1. u 4 F. greifen eine Dezime, ¢, g; 2. u.
3. F. bewegen sich auf der IV. S, ausgeheud von der
gespielten Dezime e, g.

Nr.12. Analog wieNr.11, nur mitverind. Bewegungsart.

Nr. 18. 8.u.4.F. fixieren eine Oktave in der 3. Lage,
1. u. 2. F. bewegen sich auf der IV. S.

Nr. 14. 1. u. 2. F. fixieren es, d; 4. u. 3. F. bewegen
sich auf der IV. S.

Nr. 15. 1.u.8.F. fixieren ¢ unisono, 2. u. 4. F. spielen
abwechselnd g,caufderIV.S, ¢, a aufder IL.S, wobei das ¢
mit dem 8. F. in der angegebenen Weise mitgespielt wird.

Nr. 16. 1. u, 2. F. fixieren in der 8, Lage die Oktave,
3. u. 4. F. bewegen sich auf der IIL u. IL. S.

Nr. 17. 8. u 4. K. greifen eine Oktave, 2. u. 1. F.
be\vigen sich auf der 1. 8.

NI 18. 1. u. 4. I, greifen in der 3. Lage di zime
8. u. 2. F. bewegen sigh auf der I. S. 0

Nr. 19. {.u.4.F. greifen eine Dezime in der 3. Lage,
3. w. 2. F. bewegen sich auf der IV, S,

Nr.20. 1. F. greift das eingestrichene g auf der
IIL 8, der 4. F. die Do peloktave -auf der I. S. (drei-
gestrichenes g), 3. u. 2. ¥. bewegen sich auf der IL S.

IL Gruppe.
Nr. 21. 2.u.4.F. fixieren in der 4, Lage die Oktave f;
L u. 3. F. bewegen sich auf der IV. u, IIL. 8. in der
Dezime ¢, es abwechselnd mit der Quinte g, d.
Nr. 22, Der 1. F. fixiert a in der 4. Lage suf der IIL. 8,
der 4. F. die Doppeloktave (dreigestrichenes a) auf der
L 8.; 2.u. 8. F. bewegen sich abwechselnd mit ¢ unisono.

mit dem Daumen vom
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Nr.28. Fixierung wie in Nr. 22; 3. u. 2. F. bewegen
sich auf der IL S.: ¢, a.

Nr. 24, Fixierung wie in Nr. 22; 3. u, 2. F. bewegen
sich: ¢, ¢ oder ¢ in der Oktave abwechselnd mit a unisono.

Nr. 25. TFixierung wie in Nr. 22; 8. u. 2. F, bewegen
sich auf der IV. 8.

Nr. 26. 2. u. 3. F. fixieren in der 5. Lage ¢, b oder
¢ in der Oktave; 1. u. 4. F. bewegen sich in der Duo-
dezime ¢, g abwechselnd mit ¢, b oder ¢ in der Oktave.

Nr. 27. 3. u. 4. F. fixieren in der 5. Lage d in der
Oktave, 2. u. 1. F. bewegen sich auf der IV. S.: d, ¢

Nr.28. 1.u.2.F.fixieren in der 5. Lage die Dezime h, d;
3. u. 4. F. bewegen sich. (Die Streckstellung ist leichter
auszufiihren, wenn der Daumen auf die Zarge riickt.)

Nr. 29. 1. u. 2. F. fixieren / unisono auf der IIL u.
IV.S. in der 5.Lage, der 4.F. fixiert das dreigestrichene
fis auf der IL S, der 3. F. bewegt sich auf der IV. 8.
(Daumen event. auf die Zarge).

Nr. 30. 1., 2. u. 4. F. werden in der 3. Lage auf der
IV, IIL u. IL 8. fixiert; der 3. F. bewegt sich auf der
IIL. S. (e oder es).

Nr.31. 1.u. 2.F. fixieren in der 5.Lage die Dezime;
3. u. 4. F. bewegen sich auf der I. 8. (event. Zarge).

Nr. 32. Der 4. F. fixiert das dreigestrichene g
auf der IL. S. (10. Lage); 1., 2. u. 3. F. bewegen sich

isn_Terzen auf der IIL 8., ausgehend von der lecren
aite.

Nr. 33. Der 1. F. fixiert % in der 5. Lage auf der
IIL S; 2, 3. u. 4. F. bewegen sich in Terzen auf der
IV. 8, ausgehend von der leeren Saite. (Nach und
nach soll die Ausfithrung der kleinen Noten, die eine
gesteigerte Streckfihigkeit erfordert, versucht werden.)

Die nun folgenden Beispiele (Nr. 84 bis inkl. Nr. 40)
sind Ubungen in Mittelstellung des Handgelenkes (starke
Streckstellung der Finger).

Nr. 84. 1. u. 3. F. fixieren in der 2. Lage ¢ unisono;
4. u. 2. F. bewegen sich abwechselnd mit ¢ unisono.

Nr. 85. 1.u. 3. F. fixieren in der 2. Lage die Dezime
f, a; 2. u. 4. F. bewegen sich in der Dezime a, ¢ ab-
wechselnd mit der Dezime f, a.

Nr.36. 2.u.3.F. fixieren in der 2. Lage gin der Oktave;
1.u.4,F.bewegen sich abwechselnd mit der fixierten Oktave.

Nr.37. 1. u. 4. F. fixieren die Duodezime in der
2. Lage, 3. u. 2. F. bewegen sich.

Nr. 38. 1. 2.F. fixieren in der 2.Lage die Oktave;
3. u. 4. F. bewegen sich.

Nr. 89. 1.u.8.F. fixieren in der 1. Lage die Dezime,
4. u. 2. F. spi ¢, e abwechselnd mit g, e.

Nr. 40. Der 3. F. fixiert a auf der IL 8. in der
5. Lage, 1., 2. u. 4. F, bewegen sich.

Fingeriibungen.
I.Gruppe.

'
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Fingeriibungen.

Fingeriibungen in Mittelstellung des Handgelenks.
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Ubungen fiir die Gleichmiiigkeit des Trillers.

DerTrillerwird bekanntlich durch eineraschablaufende,
priizise Beugebewegung eines bestimmten Fingers mit
kleinen Exkursionen der Fingergelenke ausgefiihrt. Wie
aus dem frither Gesagten hervorgeht, sind die kleinen Mus-
keln der Mittelhand von besonderer Wichtigkeit fiir das Zu-
standckommen der dem Triller cigentiimlichen Bewegung.

Es ist uns auch bekannt, daB diese Muskeln durch
Ubungen in hohen Lagen bei Beugung des Hand-
gelenkes gymnastische Pflege und Kriiftigung erfahren,
Letztere bildet aber einen wichtigen Faktor zur Er-
reichung der fiir den Triller erforderlichen Schlagkraft der
Finger, mit welcher die GleichmiiBigkeit des Trillers in
innigem Zusammenhang steht. Wie tiberhaupt, darf auch bei
den gymnastischen Ubungen zur Erlernung des Trillers die
Pflege der groBen Muskeln nicht vernachlissigt werden,
weshalb der Schiiler auch Trilleriibungen in den unteren
Lagen im entsprechenden AusmaB betreiben soll.

Die mit einem Sternchen (*) versehenen Beispiele
dienen zugleich als Trilleribungen. Wenn der Schiiler
simtliche Ubungen der II. Gruppe absolviert hat und
beherrscht, kann er die Auswahl unter den Finger-
tibungen derart treffen, daB er zwei Beispiele in den oberen
Lagen und zwei in den unteren Lagen mit einer Triller-
iibung abwechseln LiBt. Die erlangte Schlagkraft der
Finger bedingt aber noch lange mnicht die GleichmiiBig-
keit des Trillers. Vielmehr ist letztere noch von ver-
schiedenen Faktoren abhiingig, wie Fingerdruck — der-
. selbe soll nicht zu stark sein! — Finger- und Hand-
stellung, wie individuelle Abschitzung des MaBes an
Kraft, wie es fiir Heryorbringung eives schénen Trillers
erforderlich ist. Aus diesen Griinden muB der Schiiler
auch solche Trilleribungen betreiben, an denen er be-
ziiglich der oben angefihrten Punkte Erfahrungen
sammeln kann.

Anleitung zur Ausfiihrung der folgenden Trilleriibungen.

Der Schiiler mige tiiglich nur eine Saite vornehmen
und mit dem angegebenen Fingersatz bis in die hichsten
Lagen gehen. Er soll dabei nach Moglichkeit auf jedem
Ton abwechselnd mit dem 2., 3. und 4. Finger trillern,
im Ganz- und Halbton, durch vier Takte mit Bogen-

wechsel nach jedem Takt. Ubungsdauer ca.zehn Minuten
tiiglich. Wie alle fibrigen Bewegungsformen muB auch
der Triller in jeder neu zu studierenden Komposition
wegen seines durch die technische Verbindung bedingten

spezifischen Charakters speziell geiibt werden.
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* Der Pfeil deutet an, da simtliche Triller im Ganz- und Halbton ausgefiihrt werden sollen. In der 9.

8. Finger.
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»Bei sonst gleicher Horfihigkeit erscheint das Horen
von der Pflege und Ausbildung abhiingig, die wir auf
die Horempfindungen verwenden, und so ist das Horen
als eine Fertigkeit zu betrachten, die durch Ubung und
Aufmerksamkeit gefordert werden kann.“ Urbantschitsch.

Wie die Erfahrung lehrt, kann ein schwaches, ja
beinahe taubes Gehtrorgan musikalisch #uBerst fein be-
gabt sein. Die musikalische Feinheit des Ohres, wor-
unter man die Fihigkeit versteht, zwei Téne von an-
nihernd gleicher Schwingungszahl als in der Hohe
different unterscheiden zu konnen, wird durch Ubung
erstaunlich geschiirft, so daB Tone, die um x}y, ja Ty
der Schwingungszahl voneinander abstehen, noch als
verschieden hoch aufgefalit werden. Die Physiologie
lehrt, daB die Voraussetzung aller Ubung in den Er-
icnerungsbildern zu suchen ist, den Spuren, welche die
von auben kommenden Reize in unserem Gediichtnisse
hinterlassen, Es ist daher fiir das Horenlernen vom
physiologischen Standpunkte von groSter Wichtigkeit,
daB das Ohr von frithester Jugend auf richtige akustische
Eindriicke empfiingt, welche dentliche und klare Ton-
vorstellungen erzeugen. Durch Deutlichkeit und Stiirke
der Erinnerangsbilder (Tonbilder) zeichnet sich der
Musikalische vor dem Unmusikalischen aus. Wegen der

leichmiiBigkeit und Stetigkeit in den psychischen Vor-
gingen bei der Auffassung von Tdnen ist ersterer im-
stande, den Bewegungen des Grundtones zu folgen,
wiihrend sich letzterer von der Klangfarbe leiten liBt
und daher denselben Ton der Tonleiter verschieden
qualifiziert, wenn dieser von verschiedenartigen Instru-
menten produziert wird. Sonach eracheint die Aus-
bildung und Vervollkommnung des Gehors als ein im
Gehirn sich abspielender ProzeB.

Ein physiologischer Satz lautet: Es ist leichter, Unter-
schiede der Tonhohe an der Reinheit musikalischer Inter-
valle festzustellen, als an solchen, die fast unison klingen.
Dieser Satz weist uns an, wie wir naturgemi vorgehen
collen, um das Gehtr musikalisch zu tiben. Fiir ein
normal gebildetes Ohr tritt die Differenz der Tonhthe
in der Tonleiter charakteristisch hervor. Deswegen
bildet diese das Fundament der Musik; in der Aus-
wertung siimtlicher Dur- und Molltonleitern vom intona-
torischen Standpunkte besitzen wir ein wichtiges Mittel
fiir die Gehorsbildung. Ich sehicke voraus, daB das
rasche Herunterspielen siimtlicher Durtonleitern mit den
zugehirigen parallelen Molltonleitern durch drei Oktaven
zum Zwecke der Intonation nicht nur wertlos, sondern
sogar verderblich ist. Diese Art Ubung setzt nimlich
ein musikalisch vollkommen ausgebildetes Gehir voraus,
sollen nicht die gribsten intonatorischen Fehler unter-
laufen. — Wir wh-cw daB Subdominant- und Dominant-~
dreiklang mit dem tonischen Dreiklang als Mittelpunkt
die innigsten verwandischaftlichen Beziehungen auf-
weisen und in ihrer Verbindung siimtliche Téne der Skala
umfassen.
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Der Hohenuaterschied der einzelnen Stufen der Ton-
leiter ist durch die groBe und kleine Sekunde bestimmt;
dieses Intervall richtig zu beurteilen, ist ein normal ge-
bildetes Obr erst nach griindlichen vorbereitenden In-
tonationsstudien imstande, was, wie oben gesagt, in der
Einrichtung des Gehdrorgans physiologisch begriindet ist.
Dem ungeschulten Ohr wird eine Tonleiter gerade wegen
ihres organischen Aufbaues selbst bei ansehnlichen in-’
tonatorischen Schwankungen noch annehmbar klingen.
In den folgenden Beispielen wird gezeigt, in welcher
Art die Tonleitern als Ausgangspunkt zur Bildung von
Intervallen benutzt werden kinnen, an denen das Gehor
geiibt werden soll. Die groBe und kleine Terz, ferner
die groBe und kleine Sext, musikalische Intervalle, die
such fiir jeden Akkord bestimmend sind, erscheinen
vorerst zerlegt, dann akkordisch verbunden und so aun-
geordnet, dab die gleichnamigen Tonarten in Dur und
Moll aufeinanderfolgen. Durch die wiederholte Gegen-
iiberstellung von Dur und Moll der gleichen Tonart
wird die richtige Abschiitzung des Halbtonintervalls ge-
iibt, was bei Gegeniiberstellung der Paralleltonarten
sich nicht ergibt. Der Durdreiklang (¢,¢,9) wird durch
die grofe, der Molldreiklang (c,es5,9) durch die kleine
Terz charakterisiert. Die Intonationsstudien sind in
zwei Abschnitte zerlegt worden,damit der Schiiler méglichst
bald in die Lage kommt, mit denselben zu beginnen.
Der erste Teil enthiilt simtliche § -Durtonarten mit den
gleichnamigen Molltonarten in zweckmiiBiger Bearbeitung.
Die mit dem 1. u. 3. Finger zu greifenden Terzen sind
zuerst zerlegt, dann {ibereinandergestellt; der Schiiler
soll bei jedem Dreiklang die grofe und kleine Terz
genau beachten. Dabei ist zu bemerken, daB die Finger
bei der groBen Terz niiher-, bei der kleinen, Terz aus-
einanderriicken. Die angefithrten Terzen geben in ihrer
akkordischen Verbindung als vollk K
einen satten Klang, dessen aufmerksame Beachtung
wichtig ist. Dasselbe gilt fiir die Sexten, die den Terzen
angeschlossen sind. Bei der grofen Sext riicken die
Finger auseinander, bei der kleinen Sext aneinander.
Auf die Sexten folgen die mit dem 2. u. 4. Finger zu
greifenden Terzen. Siimtliche Beispiele sind langsam zu
studieren, damit der Schiiler die Reinheit der Intonation
sorgfilltig priifen kann. Erst nach fehlerfreier Beherr-
schung dieser Ubungen diirfen die folgenden Terzen-
und Sextenskalen vorgenommen werden. Es empfiehlt
sich, vor dem Studium jedes einzelnen Beispiels die ent-
sprechende Tonart, ausgehend vom Grundton, in einer
Oktave einstimmig zu spielen, bei E-dur z. B.: ¢, fis, gis,
a, h, cis, dis, (e); bei C-moll: ¢, d, es, f, g, as, h (¢).
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Quarten.

die in den folgenden

len nicht umgangen werden konnten, richtig

ige Quarten,
zu beurteilen. Die Quartenstudien sollen langsam be-

minderte und iibermiB

Die reine Quart ist den Konsonanzen beizuzithlen und
gibt einen satten Klang. Das Studium derselben wird
vielfach vernachliissigt, obwohl das richtige Greifen dieses
Intervalls gar nicht so einfach ist. Bei diesem Kapitel
angelangt, hat der Schiiler bereits Gelegenheit gehabt,

sein Gehdr soweit zu bilden, daB er imstande

ispie

vier Be!

trieben werden, mit genauer Beachtung der Intonation

und Fingerstellung.
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Oktaven,

Diese sind als besonderer Abschnitt angefiihrt, weil

e vorhergehenden Intonationsstudien als Vorbereitung

t genauer Beachtung der Intonation

blligen Beherrschung zu wiederholen.

i

| ist langsam m

eispie!
bis zur v

B

sind. Jedes

fir des Studium der Oktave unerliBlich

% etc. Gilt fiir simtliche Oktavenskalen,

r

#) Auch so zu iiben.
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Withrend jede der bisher vorgefiihrten Intonations-
iibungen nur eine Art von Intervallen behandelt, er-
scheinen in der folgenden Etiide simtliche Intervalle ver-
wertet, und der Schiiler soll an dieser Komposition nicht
nur seine bereits erlangte Fertigkeit im Greifen der
Intervalle erproben, sondern such die technische Ver-
bindung derselben zu einem einheitlichen Ganzen stu-
dieren. Zum rationellen Studium eines Ubungsstoffes
ist es notwendig, daB der Schiiler tiber Wert und Be-
deutung seiner Arbeit Klarheit gewinnt. Priifen wir in
dieser Hinsicht vorerst jene Etiiden, an denen der Schiiler
Doppelgrifitechnik erlernen soll, und bedicnen wir uns zu
diesem Zwecke z. B. der letzten zehn Etiiden von Kreutzer
als Musterbeispicle, die wir dem Schiiler auf seiner gegen-
wiirtigen Stufe als Studienmaterial aufs wiirmste empfehlen
ktnnen. (Ausgenommen die Trilleretiide und die vor-
letzte wegen ihrer schwierigen Akkordgriffe))

Die im Original angegebenen Stricharten diirfen erst
dann in Anwendung kommen, wenn der Schiller jede
Etiide mit der einfachsten und leichtest Verbindungs-

art der Taktteile studiert hat, ganz langsam, mit genauer
Beachtung der Intervalle (gro8, klein, vermindert, {iber-
miifig) und Reinheit der Intonation. Sie sollen nicht
zur Erlernung komplizierter Stricharten verwendet werden
und ebensowenig zu Vortragszwecken. Sie bedeuten viel-
mehr ein treffliches Studienmaterial zur Ausbildung der

Technische Verwertung simtlicher Intervalle. Etiiden.

linken Hand, und ihr unschiitzbarer Wert liegt in der
gliinzenden technischen Verwertung der Intervalle. Jeder
Pidagoge wird mit mir darin Gibereinstimmen, da8 Ettiden
fiir die linke Hand nur dann ihren Zweck erfiillen, wenn
sie an die Leistungen der rechten keine schwierigen An-
forderungen stellen und es so dem Schiiler ermiglichen,
seine Aufmerksamkeit auf die linke zu konzentrieren,
Durch schwierigeStricharten oder eine begleitende Stimme
wird die Etiide ftr die Ausbildung der linken Hand
ihrem Zwecke entzogen. Ebenso diirfen Ettiden, die zur
Ausbildung der rechten Hand bestimmt sind, keine be-
sonderen Schwierigkeiten fiir die linke aufweisen. Wenn
beide Hiinde auf eine gewisse Hohe der Ausbildung ge-
langt sind, dann erst wird der Piidagoge seinem Schiiler
Ubungsstlicke empfehlen, deren grifflichen und bogen-
technischen Schwierigkeiten er gewachsen, die stilgerecht
auszufithren er daher imstande ist. Mit Recht empfiehlt
der Lebrer die Kreutzer-Etiiden dem Schiiler zu einer
Zeit, da derselbe noch lange nicht so weit ist, sie zu
Vortragszwecken verwerten zu ktnnen. Die 40. Etiide
(Fuge) z B. tadellos mit einer begleitenden Stimme
spielen zu konnen, setzt schon eine gewisse Meisterschaft
auf dem Instrumente voraus, aber es lag sicher in der Ab-
sicht des Komponisten, mit den Ettiden Studienmaterial
zu schaffen und nicht Vortragsstiicke fiir Virtuosen.
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bietet. Jede Skala ist langsam mit besonderer Beachtung
der Intonation zu studieren, zu rasches Kortschreiten

zu vermeiden
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Bogentechnik.

Es sollen hier nur jene Punkte einer eingehenden
Besprechung unterzogen werden, iiber welche die An-
schauungen der Violinpiidagogen auscinandergehen. Der
Bogen wird knapp am Frosch umfaBt, so daB die
Daumenspitze mit einem kleinen Anteil auf den Frosch
und dem anderen suf die Stange zu liegen kommt.
Der Daumenspitze gegeniiber umgreift der Mittelfinger
die Stange mit dem obersten Gelenk. Zeige-, Ring- und
kleiner Finger legen sich neben den Mittelfinger derart
auf die Stange, daB eine gleichmiiBige Wolbung des
Handriickens resultiert, wobei der kleine Finger die
Stange bloB mit der Kuppe beriihrt. Die Angriffslinie
verliuft also von der Mitte des Mittelgliedes des Zeige-
fingers zur Kuppe des kleinen Fingers. Es wird viel-
fach behauptet, daB der kleine Finger die Stange
nicht verlassen diirfe.

Betrachten wir einmal die Handstellungen, wie sie
sich bei der Bogenfiihrung ergeben. Bei der Bewegung
vom Frosch zur Spitze kann man beobachten, daB die
Stange bei richtiger Haltung am Frosch leicht gegen
das Griffbrett geneigt ist. Wiihrend des Abstriches
hebt sie sich mebr und mehr, bis endlich an der Spitze
der Bogen mit der vollen Haarbreite angreift. Bei
dieser Lage des Bogens befindet sich die Hand in
Beugung handriickenwiirts und einwiirts gerollt (d. h. der
Daumen ist der Leibesmitte zugewendet). Infolge des
anatomischen Baues des Handgelenkes munB bei dieser
Handstellung der kleine Finger von der Stange ab-
gleiten, wenn anders die Haltung des Bogens nicht ge-
zwungen und unnatiirlich ausfallen soll. Beim Aufstrich
treten die entgegengesetzten Verhiiltnisse ein, so daB sich
die Hand am Frosch in halber Beugung hohlhandwiirts
befindet, wobei sich der Handriicken nach und nach
suswirts dreht, Dadurch kommt der kleine Finger von
selbst wieder auf die Stange zu liegen. Um eine voll-
kommene Bogenfithrung zu erzielen, miissen folgende
Punkto genau beachtet werden: die Verlaufsrichtung
des Bogens muB parallel zum Steg liegen (glinstiges
Lagenverhiiltnis zwischen Bogen und Saiten). Bewegt
sich der Bogen in der Bogenmitte auf die G-Saite, darf
der Ellbogen nicht hiher zu liegen kommen als das
Handgelenk, Die Bewegung vom Frosch zur Spitze ist
hauptsiichlich eine Streckbewegung im Handgelenk; es

miissen also die Strecker, wie aus dem frither Gesagten
hervorgeht, in den Dehnungszustand versetzt werden,
d. h. der Abstrich muB aus gebeugtem Handgelenk
(Beugung hohlhandwiirts) erfolgen, soll die Muskelkraft
rationell ausgenutzt werden (siche Anmerkung Seite 81).

Umgekehrt miissen die fiir den Aufstrich in Titig-
keit tretenden Beuger dadurch in den Spannungszustand
versetzt werden, daB das Handgelenk gestreckt wird
(Beugung handriickenwiirts). Am Frosch erscheint die
Hand hohlhandwiirts deswegen nur in halber Beugung,
damit die hemmende Wirkung der Antagonisten sich in
dem Grad geltend machen kann, der fiir die Priizision
der Bewegung erforderlich ist. Die bei der Bogen-
fuhrung tiitigen Muskeln (Beuger, Strecker, Ein- und
Auswirtsroller) diirfen durch willkiirlich geschaffene
Widerstiinde in der freien Entfaltung ibrer Kraft nicht
gehemmt werden. Wird das Handgelenk versteift,
geht aus zwei Griinden Muskelkraft verloren. Das
Gelenk bei der Bogenbewegung steif zu halten, erfor-
dert an sich einen gewissen Aufwand an Kraft, Beim
Spiel muB nun die Hand den durch die Steifheit
des Gelenkes verursachten Widerstand iiberwinden,
wobei neuerlich Kraft verbraucht wird, die fiir die
Bogenfiihrung wieder verloren geht. Aus dem Gesagten
gebt die. Bedeutung des freien Handgelenkes fiir die
Bogentechnik deutlich hervor. Die folgenden zwei Etiiden
bezwecken die Freimachung des Handgelenkes. Zuniichst
wird Nr. { langsam studiert und auswendig gelernt. Dann
moge der Schiiler diese Etiide tiiglich zwei- bis dreimal
wiederholen in immer rascherem Tempo mit der Bogen-
mitte und sehr kurzen Strichen aus dem freien Hand-
gelenk; dabei vermeide man es, den springenden Bogen
erzwingen zu wollen. Er stellt sich bei immer rascherer
Bewegung von selbst ein und gelingt um so besser, je
weniger man ihn mit Absicht herbeizufithren sucht. Es
ist aber streng darauf zu achten, daB der Bogen mit
den Saiten in Kontakt bleibt, Das Beharrungsvermigen
des Bogens, das sich bei der gleichmiiBigen raschen Be-
wegungsart ergibt, bedingt jene Beriihrungsverhiiltnisse
zwischen Bogen und Saiten, welche das formvollendete
Spikkato schaffen. In gleicher Art ist die zweite Etiide
zu studieren, dann sollen beide tiiglich einige Male wieder~
holt werden.
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1 wurden.

Intonationsiibungen.
1L Tell
te.. Gilt fiir alle Sexten in simtlichen Tonarten.

kalen '“fl‘-

Die folgenden Ubung;n sind in Septimenakkorden
aufgebaut und nach demselben Prinzip angeordnet wie

nunmehr befindet, liiBt diese Anordnung zu. Beziiglich | Ungelibten so oft geschieht. Den SchluB dieser Intona-

der Art, wie diese Studien zu betreiben sind, gilt das fiir

daB in die Skalen, welche jede Tonart abschlieBen, auch | Sicherheit in d

die Oktaven- und D
die Aufmerksamkeit und Selbstkritik des Schiilers voll-
auf in Anspruch und bilden so ein trefiliches Mittel fir

der I. Teil der Intonationsstudien mit dem Unterschiede,
Die vorgeschrittene Stufe, auf welcher sich der Schiiler
den 1. Teil Gesagte. Diese Intonationsiibungen nehmen
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13
3075
1006
247620
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183D
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Leicht.
Erste bis dritte Stufe.
A. Solostiicke und Sonaten.

Bach, Inventionen (Grilters).
Beethoven, Op. 17 Horn-S¢
— Rondo und Variationen (David).
David, Op. 20 Bunte Reihe (Moser), 2 Bind
Goltermann, Op. 13 De ux Pidees de uhn
Hiindel, 6 Sonaten (Sitt), l! inde.
Hauptmann, Op. 10, 8 S en (Hermann),
Haunser, Licder ohne Wor Binde.
Haydn, Simtliche Sonaten (l‘ wid).
Hermann, KI
Hofmann, Op. »s (1.—3. Lage).
Mendelssohn, Op. 4 Sonate Fmoll (Hermaun).
Mozart, Sitze aus Jugend-= ten (Hermann).
Schubert, ()p. .‘ en (David).
Sitt, Op. 62, 3 3
Snnullnrnn\lhum (lh rmann).
1. Hauptmann, Op. 10 No,
2. Wed tine No, 1 F,
No. 1 *un:x'm- D. 4. D
Sonatino A. b, Hayd
Sonate No, 6 (
Herxe. 8, Hindel, Largo. 9. )
10. Boccherini, Menuett.,
12. Mozar{,Avoverum. 13,8
Weber, Stmtliche Sonaten (David).

» ¥ (Hermaunn).

Unterhaltungsmusilk.
(Bearbeitungen.)

Grieg, Op. 6, 4 Humoresken (8itt),
— Op. 12 Lyrische Stlicke (Sitt).
- Op. 28, 4 Albumblitter (8itt),
— Auswahl sus Op. 38 Lyrische Stilcke (\m\
— Auswablaus Op. 43 u. 47 Lyrische
- Auswahlaus Op, 67 u. 66 Lyrische Stllcke (Sitt)
Haydn, % Symphonien (Iermann), 2 Binde,
Jansa, Op. "0 Der junge Opernfreund.
Jensen, Op. 17 Wanderbilder (Hullweck).
Klassische Stiicke aus Werkenberfihmter Meister,
32 Marsch- und Tanzmelodien, (Hermann.)
Melster fir die Jugend (Hermann)
— Band 1. Haydn, Mozart.
— Band II. Decthoven, Schubert,
— Band I1I. Mendelssohn, Schumann.
Mendelssohn, 86 Licder ohne Worte (Hermann).
~— b Ouvertliren,
Mozart, 7 Ouvertiren (Hermann).
Opern-Album (Hermann), 2 Binde.

Band I. 1. Mozart, Don Juan. 2. Figaro.

8. Zauberflito, 4. Bec!hoven, Fidelio. 5. Weber,

Freischiitz. 6. Mendelssohn, Sommernachts-
traum. 7. Wagner, Tannhluser. 8. Lolengrin,

Band II. 1. Bize!, Carmen. 2. Boieldieu, Die
weile Dame. 8. Flotow, Martha. 4. Donisetli,
Die Regimentstochter. 5. Nicolai, Die lustigen
Weiber. 6. Verdi, Rigoletto, 7. Troubadour.,

41 Opernmelodien (Hermann).

Ouvertiiren-Album (Hofmann)
1. Don Juan. 2. ITochzeit des Figaro, 8. Eg-
mont. 4. Fidelio. b. Freischiitz. 6. Jubel-
ouvertlire. - 7. Fingalshthle, 8. Ruy Blas.
9. Lustige Weiber. 10. Melstersinger,
Schubert, 12 ausgewihlte Lieder (Sitt).

— Op. 83 Deutsche Tinze (Sitt).

Schumann, 156 ausgewlihlte Lieder (8itt).

«— 12 ausgewlihlte Stlcke (Sitt).

— 12 ausgewlhite Sticke aus Op. G8 (Sitt).

— Op. 113 Mirchenbilder (Hermann).
Violin-Album. 80 populire Sticke (Hermann),
60 Volksmelodlen (Hermann),

‘Weber, 6 Ouvertliren.
‘Welhnachts-Album (Hermann).

No.

1000e
2082a

303
1836a/b
1337
2174
229/i
3198
1017
2128
2546
247
2493
3099
2176a
2176b/e
2167

2529

344171
843%/g

Mittelschwer.
Zierte und fiinfte Stufe.

A. Solostilcke und Senaten.

Bach, 6 Sonater
8

David, Die hohe Sehy
Grieg, Op. 8 Sonat
Hauptm:

Sjogren, Op. 19 Sonate Gm.
Smetana, Aus der Heimat (Sitt), 2 Hefte,

Spohr, U]l 135 No. 1 Barkarole (Hermann).
Tartini,

Vieuxtemps, ()p 43 Suite (Arbés),

Unterhaltungsmusil,
(Bearbeitungen.)

Becthoven, 6 beriihmte Ouvertliren.

— Op. 18, 6 Quartette (Hermann), 2 Binde.

— Op. 20 Septett (Hermann).

— Op. 8 Serenade (Hermann),

— Symphonien No, 19 (Sit),

Bizet, Carmen-Phantasio,

Chopin, 8 Nocturnes (Hermann).

Field, 10 ausgewihlte Noctimes (Hermann).

Grieg, Op. 19 No. 2 Norw. Brautzug (Hermann).

— Op. 85, 4 norwegische Tinze (Sitt).

— Op. 46 Peer Gynt-Suite I (Sitt).

— Op. 65 No. 6 Hochzeitstag (Sitt).

— Brautzug, Karneval (Sauret).

— Lieder (Sauret), 2 Binde.

Moszkowski, Op.12 Spanische Tinze (Scharwenka).

~ Op. 46 No. 2 Guitarre (Sarasate).

— Op. b5, 4 poluische Volkstinze (Sitt).
Mozart, 4 Symphonien (Hermann),
Salon-Album, 2 Binde.

Schubert, Symphonie C (8itt).

— Symphonie Hm. [Unvollendete] (8itt).
Schumann, 4 Symphonien (Sitt).
Strauss-Album. Deliebteste Tinze von Johann,

Josef und Eduard Struuss, 8 Binde,

Suppé, 6 Ouvertlren.

Wagner, Ouvertlren und Vorspiele (Sitt),
Holliinder, Tannhlluser, Lohengrin, Tristan u.
Isolde, Meistersinger, Parsifal,

— 11 Phantasien (Sitt),

-~ 7 Paraphrasen (Sinding).

Schwer.

Sechste und sicbente Stufe.

A. Solostiicke und Sonaten.

Alte Meister des Violinsplels (Schering).
Bach, Chaconne Dm.

— 6 Solo-Sonaten mit Klavier,

Becker, A., Op. 20 Adagio.

Beethoven, 2 Romanzen (Wilhelmj).

— Siamtliche Sonaten (David).

—- Dicselben (Joachim),

Bériot, Airs v 3, 3 Hefto,

— Op. 100 Scdno de Ballet.

Ernst und Pruame, Elégio, Mélancolie,
Grieg, Op. 13 Sonate 11 G.

— Op. 45 Sonats I1I Cm,

Hauser, Op ische Rhapsodie.
ymph. (Wittenbecher). §
yidek, Perpetuum mobile Dm,
Paganini, 1 Kompositionen (Becker).
Raff, Finf Sonaten,

Rode, Op. 10 Air varié G (Hermann), 3
Schubert, Duos (David).

Schumann, Op. 181 Phantasie C (Hermann).
Sinding, Op. 10 &
— Op. 30 Romanze
— Op. 73 So
Stojowski, Op. 20 Romanze.

Tartini, Teufels- und G moll-Sonate (Sauret).
Vieuxtemps (nene Ausgabe von E. F. Arbés):
— Op. 11 Fantisie-Caprice.

— Op. 22 Morceaux de Salon,

eeeate

o

W3 Teeeeee

— Op.
— Op. A appassionata,
— Op. U8 Ballade und Polonaise,

Wieniawski(neue Ausg’von Henri Marteau):
— Op. 4 Polonaise, Op. 12 Zwel Mazurkas,

— Op. 16 Scherzo-Tarantelle.

— Op. 17 Legende,

— Op. 19, 2 Mazurkas (Obertass ot Dudziarz),

T T T T T

— Op. 21 Polonaise brillante,

— Kuyawiak. Mazurka, :
3. IKKonzerte. :

Bach, Konzert No. 1 Am. (Hermann). g

— Konzert No E (Hermann).

— Konzert Gm, (Schreck).
Beethoven, Op. 61 Konzert D (Withelmj).
Bérlot, Konzert No. 1,2,7,9, 3, 4, 5, 6, 8, 10,
Bruch, Op. 26 Konzert Gm,
David, Op. 35 Konzert No. 5 Dm. (Hermann).
Ernst, Op. 23 Kouzert Fism. (Hilf).
Kreutzer, 1 Konzerte (Hermann).
Leclair, 6 Konzerte (Herwegh).,
Lipinski, Op. 21 Concert militaire D (Hermann).
Mendelssohn, Op. 64 Konzert Em. (Flesch).
Molique, Op. 21 Konzert No. 5 Am. (Sitt).
Mozart, 4 Konzerte (Marteau),
Paganini, Op. 6 Kouzert No. 1 Es. (Flesch),
Reger, Op. 101 Konzert A.
Rode, 6 Konzerte (Hermann).

Rubinsteln, Op. 46 Konzert G.
Sinding, Op. 60 Konzert No. 2 D,
Spohr, 8 Konzerte (David),

— Op. 47 Kouzert No. 8 (Gesangsszens) Am.
— 3 Konzerte.
Viottl, Konzert No. 20 D 24 Hm. (Hermann),
— Konzert No. 22, 23, 28, 29 (Hermanu),
Vieuxtemps, Op. 10 l\onxrrl No. 1 E (Arbés).
— Op. 19 Konzert No. 2 Fism, (Arbds),

— Op. 81 Konzert No. 4 Dm. (Arbds).

— Op. 37 Konzert No. b Am. (Arbds),
Wienlawskl, Op. 22 Konzert Dm. (Martoau),

MOZART
SONATEN FUR KLAVIER UND VIOLINE.

NEUE AUSGABE VON SCHNABEL UND FLESCH. No. 3315.

Weasaseansaten o e e

O & Kesmean @ =, b N, Lelpaig

e een

P



